
                                                      «Утверждаю» 

Приказ № 53 от "28" августа 2025 г. 

                                                                              Директор МБУДО "АРЦДО "ДАР" 
 

                                                                                                                                                                                                                   _____________Хвисюк Д.А.    

Р А С П И С А Н И Е                                        
учебных занятий МБУДО «АРЦДО «ДАР» (Александров, ул. Октябрьская, д. 4)  

на 2025 – 2026 учебный год 
Наименование 

программы 

(объединения) 

№ 

кабин

ета 

 

Наименование 

группы 

Дни недели 

 

ФИО 

педагога 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Социально-гуманитарная направленность 

«Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка» 

 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка 

1/2025/старт/ 

МЗ 

  

10:20-10:55 

 

  

10:20-10:55 

 

   Маркина 

М.Н. 

«Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка 

2/2025/старт/ 

МЗ 

  

09:00-09:35 

 

  

09:00-09:35 

 

   Маркина 

М.Н. 

«Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка 

3/2025/старт/ 

МЗ 

  

09:40-10:15 

  

09:40-10:15 

   Маркина 

М.Н. 

«Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка 

4/2025/старт/ 

МЗ 

 

10:20-10:55 

 

  

10:20-10:55 

 

    Слагаева 

М.А. 

«Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка 

5/2025/старт/ 

МЗ 

 

09:00-09:35 

 

  

09:00-09:35 

 

    Слагаева 

М.А. 



«Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

АБВГДей-ка 

6/2025/старт/ 

МЗ 

 

09:40-10:15 

  

09:40-10:15 

    Слагаева 

М.А. 

«Волшебные 

пальчики» 

№ 11 Волшебные 

пальчики 

1/2025/старт/МЗ 

  

16:00-16:35 

16:40-17:15 

 

  

16:00-16:35 

16:40-17:15 

 

   Слагаева 

Н.В. 

«Волшебные 

пальчики» 

№ 11 Волшебные 

пальчики 

2/2025/старт/МЗ 

  

17:20-17:55 

18:00-18:35 

 

  

17:20-17:55 

18:00-18:35 

 

   Слагаева 

Н.В. 

 

«Ступеньки» 

МБОУ 

СОШ 

№4 

Ступеньки 

1/2025/старт/МЗ 

  

11:40-12:20 

     Маркина 

М.Н. 

 

«Ступеньки» 

МБОУ 

СОШ 

№4 

Ступеньки 

2/2025/старт/МЗ 

  

12:30-13:10 

     Маркина 

М.Н. 

 

«Ступеньки» 

МБОУ 

СОШ 

№4 

Ступеньки 

3/2025/старт/МЗ 

     

11:40-12:20 

 

  Маркина 

М.Н. 

 

«Ступеньки» 

МБОУ 

СОШ 

№4 

Ступеньки 

4/2025/старт/МЗ 

     

12:30-13:10 

  Маркина 

М.Н. 

«Позитив. 

Ступеньки» 

№9 Позитив. 

Ступеньки 

1/2025/старт/МЗ 

     

14:30-14:55 

 

  Маркина 

М.Н. 

«Позитив. 

Ступеньки» 
№9 Позитив. 

Ступеньки 

2/2025/старт/МЗ 

     

15:00-15:25 

  Маркина 

М.Н. 

«Позитив. 

Ступеньки» 
№9 Позитив. 

Ступеньки 

3/2025/старт/МЗ 

     

16:00-16:25 

 

  Маркина 

М.Н. 

«Позитив. 

Ступеньки» 
№ 9 Позитив. 

Ступеньки 

4/2025/старт/МЗ 

     

16:30-16:55 

  Маркина 

М.Н. 

«Позитив. 

Мастера речи» 

№ 11 Позитив. 

Мастера речи  

1/2025/старт/МЗ 

     

15:00-15:25 

  Егорова 

В.А. 



«Позитив. 

Мастера речи» 
№ 11 Позитив. 

Мастера речи  

2/2025/старт/МЗ 

     

14:30-14:55 

 

  Егорова 

В.А. 

«Позитив. 

Мастера речи» 
№ 11 Позитив. 

Мастера речи  

3/2025/старт/МЗ 

     

16:30-16:55 

  Егорова 

В.А. 

«Позитив. 

Мастера речи» 
№ 11 Позитив. 

Мастера речи  

4/2025/старт/МЗ 

     

16:00-16:25 

 

  Егорова 

В.А. 

«Гармония» № 11 Гармония 

1/2025/старт/МЗ 

  

15:00-15:25 

15:30-15:55 

 

  

15:00-15:25 

15:30-15:55 

 

   Слагаева 

Н.В. 

«Забавный 

английский для 

начинающих» 

№ 9 Забавный 

английский для 

начинающих  

1/2025/старт/ком

мерция 

     10:00-10:35 

10:40-11:15 

11:20-11:55 

 Кошкина 

С.М. 

«Забавный 

английский для 

начинающих» 

№ 9 Забавный 

английский для 

начинающих  

1/2025/старт/МЗ 

     12:00-12:35 

12:40-13:15 

13:20-13:55 

 Кошкина 

С.М. 

«Забавный 

английский для 

начинающих» 

№ 16 Забавный 

английский для 

начинающих  

2/2025/старт/МЗ 

     14:00-14:35 

14:40-15:15 

15:20-15:55 

 Кошкина 

С.М. 

«Забавный 

английский для 

начинающих» 

№ 16 Забавный 

английский для 

начинающих  

3/2025/старт/МЗ 

     16:00-16:35 

16:40-17:15 

17:20-17:55 

 Кошкина 

С.М. 

«Мастера речи» № 9 Мастера речи 

1/2025/старт/ПФ

ДО 

 

16:00-16:35 

16:40-17:15 

 

  

16:00-16:35 

16:40-17:15 

 

    

  

Егорова 

В.А. 

«Мастера речи» № 9 Мастера речи 

2/2025/старт/ПФ

ДО 

 

17:20-17:55 

18:00-18:35 

 

  

17:20-17:55 

18:00-18:35 

 

    

  

Егорова 

В.А. 

«Мастера речи» № 9 Мастера речи 

3/2025/старт/ПФ

 

18:40-19:15 

  

18:40-19:15 

    

  

Егорова 

В.А. 



ДО 19:20-19:55 

 

19:20-19:55 

 

«Мастера речи» № 15 Мастера речи 

4/2025/старт/ПФ

ДО 

  

16:00-16:35 

16:40-17:15 

 

  

16:00-16:35 

16:40-17:15 

 

   

  

Егорова 

В.А. 

«Мастера речи» 

 

№ 15 Мастера речи 

5/2025/старт/ПФ

ДО 

  

17:20-17:55 

18:00-18:35 

 

  

17:20-17:55 

18:00-18:35 

 

   

  

Егорова 

В.А. 

«Мастера речи» № 15 Мастера речи 

6/2025/старт/ПФ

ДО 

  

18:40-19:15 

19:20-19:55 

 

  

18:40-19:15 

19:20-19:55 

 

   

  

Егорова 

В.А. 

«Пишу красиво 

и грамотно» 

№ 4 Пишу красиво и 

грамотно 

1/2025/старт/ПФ

ДО 

 

09:00-09:40 

09:45-10:25 

  

09:00-09:40 

09:45-10:25 

   

 

 Слагаева 

Н.В. 

«Пишу красиво 

и грамотно» 

№ 6 Пишу красиво и 

грамотно 

2/2025/старт/ПФ

ДО 

 

15:00-15:40 

15:45-16:25 

  

15:00-15:40 

15:45-16:25 

   

 

 Слагаева 

Н.В. 

«Лестница 

успеха. Русский 

язык» 

№ 6 Лестница 

успеха. Русский 

язык 

1/2025/база/ПФД

О 

   

16:30-17:10 

17:15-17:55 

    Слагаева 

Н.В. 

«Знайка. 

АБВГДей-ка» 

№ 11 Знайка. 

АБВГДей-ка 

1/2025/старт/ 

ПФДО 

  

 

  

16:00-16:35 

16:40-17:15 

   Гулакова 

Г.Н. 

«Знайка. 

АБВГДей-ка» 
№ 11 Знайка. 

АБВГДей-ка 

3/2025/старт/ 

ПФДО 

 

17:00-17:25 

  

17:00-17:25 

    Гулакова 

Г.Н. 

«Знайка. 

АБВГДей-ка» 
№ 11 Знайка. 

АБВГДей-ка 

1/2024/старт/ 

ПФДО 

    

17:20-17:55 

18:00-18:35 

   Гулакова 

Г.Н. 

«Знайка. № 11 Знайка.        Гулакова 



АБВГДей-ка» АБВГДей-ка 

2/2024/старт/ 

ПФДО 

 18:40-19:15 

19:20-19:55 

Г.Н. 

«Знайка. 

АБВГДей-ка» 
№ 11 Знайка. 

АБВГДей-ка 

5/2024/старт/ 

ПФДО 

 

17:30-17:55 

  

17:30-17:55 

    Гулакова 

Г.Н. 

«Знайка. 

АБВГДей-ка» 
№ 9 Знайка. 

АБВГДей-ка 

3/2024/старт/ 

ПФДО 

  

16:00-16:35 

16:40-17:15 

     Маркина 

М.Н. 

«Знайка. 

АБВГДей-ка» 
№ 9 Знайка. 

АБВГДей-ка 

4/2024/старт/ 

ПФДО 

  

17:20-17:55 

18:00-18:35 

     Маркина 

М.Н. 

«Знайка. 

АБВГДей-ка» 
№ 9 Знайка. 

АБВГДей-ка 

2/2025/старт/ 

ПФДО 

  

18:40-19:15 

19:20-19:55 

  

 

   Маркина 

М.Н. 

Художественная направленность  

«Мастерская 

игрушки» 

№ 4 Мастерская 

игрушки 

1/2024/база/МЗ 

 9.00-9.40 

9.45-10.25 

10.30-11.10 

 

 

9.00-9.40 

9.45-10.25 

10.30-11.10 

   Токарева 

Е.В. 

«Мастерская 

игрушки» 

№ 4 Мастерская 

игрушки 

2/2024/база/МЗ 

  15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

  Токарева 

Е.В. 

«Творцы 

искусства» 

№ 6 Творцы 

искусства 

1/2025/старт/МЗ 

18:20-19:00 

19:05-19:45 

15:30-16:10 

16:15-16:55 

     Куликова 

Е.С. 

«Творцы 

искусства» 

№ 6 Творцы 

искусства 

1/2025/база/МЗ 

 17:00-17:40 

17:45-18:25 

18:30-19:10 

 17:00-17:40 

17:45-18:25 

18:30-19:10 

   Куликова 

Е.С. 

Изостудия 

«Пчелка» 

№ 15 
Пчелка 

1/2025/старт/МЗ 

   

13:30-14:10 

14:15-14:55 

 

  

13:30-14:10 

14:15-14:55 

  Мамаева 

Е.Л. 

 

Изостудия 

«Пчелка» 

№ 15 Пчелка 

1/2025/база/ПФД

О 

  09:00-09:40 

09:45-10:25 

10:30-11:10 

 09:00-09:40 

09:45-10:25 

10:30-11:10 

  Мамаева 

Е.Л. 

 



Изостудия 

«Пчелка» 

№ 15 Пчелка 

1/2024/база/ПФД

О 

  15:00-15:40 

15:45-16:25 

16:30-17:10 

 15:00-15:40 

15:45-16:25 

16:30-17:10 

  Мамаева 

Е.Л. 

 

«Творческая 

мастерская» 

МБДО

У Д/С 

1 

Творческая 

мастерская 

1/2024/старт/МЗ 

     

09:00-09:35 

09:40-10:15 

  Гулакова 

Г.Н. 

Изостудия 

«Фантазия» 

№ 4 Фантазия 

1/2025/старт/ПФ

ДО 

 15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

 

 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

   Токарева 

Е.В. 

Изостудия 

«Фантазия» 

№ 4 Фантазия 

1/2024/база/ПФД

О 

 17.15-17.55 

18.00-18.40 

18.45-19.25 

 

 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

18.45-19.25 

   Токарева 

Е.В. 

Изостудия 

«Фантазия» 

№ 4 Фантазия 

1/2025/продвину

тый/ПФДО 

  17.15-17.55 

18.00-18.40 

18.45-19.25 

 17.15-17.55 

18.00-18.40 

18.45-19.25 

  Токарева 

Е.В. 

«Школа 

Самоделкина 

Пластилинограф

ия» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия 

1/2025/старт/МЗ 

  

09:40-10:15 

  

09:40-10:15 

   Гулакова 

Г.Н. 

«Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия 

2/2025/старт/МЗ 

  

10:20-10:55 

 

  

10:20-10:55 

 

   Гулакова 

Г.Н. 

 

«Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия 

3/2025/старт/МЗ 

  

09:00-09:35 

  

09:00-09:35 

   Гулакова 

Г.Н. 

«Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия 

4/2025/старт/МЗ 

 

09:40-10:15 

  

09:40-10:15 

    Гулакова 

Г.Н. 

«Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия 

 

10:20-10:55 

 

  

10:20-10:55 

 

    Гулакова 

Г.Н. 



5/2025/старт/МЗ 

«Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Пластилинограф

ия 

6/2025/старт/МЗ 

 

09:00-09:35 

  

09:00-09:35 

    Гулакова 

Г.Н. 

Техническая направленность 

«Авиамоделист» № 7 Авиамоделист 

1/2024/старт/МЗ 

   

17.00-17.40 

17.45-18.25 

18.30-19.10 

   12.00-12.40 

12.45-13.25 

13.35-14.10 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

16.30-17.10 

Колебоши

н А.П. 

«Лестница 

успеха. 

Математика» 

№ 4 Лестница 

успеха. 

Математика 

1/2025/база/ПФД

О 

 

16:30-17:10 

17:15-17:55 

      Слагаева 

Н.В. 

«Знайка. 

Знакомимся с 

математикой» 

№ 10 Знайка. 

Знакомимся с 

математикой 

1/2025/старт/ 

ПФДО 

  

16:00-16:35 

16:40-17:15 

     Егорова 

И.В. 

 

«Знайка. 

Знакомимся с 

математикой» 

№ 10 Знайка. 

Знакомимся с 

математикой 

1/2024/старт/ 

ПФДО 

  

17:20-17:55 

18:00-18:35 

     Егорова 

И.В. 

«Знайка. 

Знакомимся с 

математикой» 

№ 10 Знайка. 

Знакомимся с 

математикой 

2/2024/старт/ 

ПФДО 

  

18:40-19:15 

19:20-19:55 

  

 

   Егорова 

И.В. 

«Знайка. 

Знакомимся с 

математикой» 

№ 10 Знайка. 

Знакомимся с 

математикой 

3/2025/старт/ 

ПФДО 

 

17:30-17:55 

  

17:30-17:55 

    Егорова 

И.В. 



«Знайка. 

Знакомимся с 

математикой» 

№ 10 Знайка. 

Знакомимся с 

математикой 

3/2024/старт/ 

ПФДО 

    

16:00-16:35 

16:40-17:15 

   Егорова 

И.В. 

«Знайка. 

Знакомимся с 

математикой» 

№ 10 Знайка. 

Знакомимся с 

математикой 

4/2024/старт/ 

ПФДО 

    

17:20-17:55 

18:00-18:35 

   Егорова 

И.В. 

«Знайка. 

Знакомимся с 

математикой» 

№ 10 Знайка. 

Знакомимся с 

математикой 

2/2025/старт/ 

ПФДО 

  

 

  

18:40-19:15 

19:20-19:55 

   Егорова 

И.В. 

«Знайка. 

Знакомимся с 

математикой» 

№ 10 Знайка. 

Знакомимся с 

математикой 

5/2024/старт/ 

ПФДО 

 

17:00-17:25 

  

17:00-17:25 

    Егорова 

И.В. 

«Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой 

1/2025/старт/МЗ 

  

09:00-09:35 

 

  

09:00-09:35 

 

   Егорова 

И.В. 

 

«Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой 

2/2025/старт/МЗ 

  

09:40-10:15 

  

09:40-10:15 

   Егорова 

И.В. 

«Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой 

3/2025/старт/МЗ 

  

10:20-10:55 

 

  

10:20-10:55 

 

   Егорова 

И.В. 

«Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой 

4/2025/старт/МЗ 

 

09:00-09:35 

 

 

 

 

 

09:00-09:35 

 

    Егорова 

И.В. 

 



«Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой 

5/2025/старт/МЗ 

 

09:40-10:15 

 

 

 

 

09:40-10:15 

    Егорова 

И.В. 

«Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой» 

МБДО

У Д/С 

1 

Школа 

Самоделкина. 

Знакомимся с 

математикой 

6/2025/старт/МЗ 

 

10:20-10:55 

 

 

 

 

 

10:20-10:55 

 

    Егорова 

И.В. 
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